
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

今日
き ょ う

の 給 食
きゅうしょく

は、カレーライスです。赤羽
あかばね

小学校
しょうがっこう

の

給 食
きゅうしょく

のカレールウは、給 食 室
きゅうしょくしつ

で手
て

作
づく

りしています。 

キャベツのビタミンＣには、疲
つか

れたからだを回復
かいふく

する

効果
こ う か

があります。 

今日
き ょ う

も、しっかり残
のこ

さず食
た

べましょう。 

きゅうしょくつうしん 
４月１３日(水) 

米
こめ

粉
こ

チキンカレーライス 

コールスローサラダ 

オレンジゼリー 

牛 乳
ぎゅうにゅう

 

オレンジゼリー 

サラダ 

牛乳 

副菜皿 深 皿 

カレーライス 
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