
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

 今
きょ

日
う

はバナナのお話
はな

をします。 

バナナがフルーツとして、広
ひろ

く人々
ひとびと

に認知
に ん ち

されたのは、18世紀
せ い き

に 

アメリカ・ヨーロッパに普及
ふきゅう

したころです。 

 日本
に ほ ん

には、ポルトガルの宣教師
せんきょうし

ルイス・フロイトによって織田
お だ

信長
のぶなが

に 

献上
けんじょう

されたのが最初
さいしょ

とされています。明治
め い じ

時代
じ だ い

には台湾
たいわん

から輸入
ゆにゅう

される 

ようになりましたが、高価
こ う か

すぎてなかなか食
た

べられませんでした。 

 昭和
しょうわ

38年
ねん

になりバナナの輸入
ゆにゅう

が自由化
じ ゆ う か

され、ようやく安価
あ ん か

に手
て

の 

届
とど

くものとなりました。 

 

 

 

 

 

きゅうしょくつうしん 
５月１７日(火) 

きつねうどん 

コーンサラダ 

バナナケーキ 

牛 乳
ぎゅうにゅう
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