
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 今日
き ょ う

は、照
て

り焼
や

きについてお話
はな

しします。 

照
て

り焼
や

きは、日本
に ほ ん

で生
う

まれた調
ちょう

理法
り ほ う

です。照
て

り焼
や

きは海外
かいがい

での評判
ひょうばん

もよ

く、特
とく

にアメリカでの人気
に ん き

が高
たか

いです。 

 また、和食
わしょく

が海外
かいがい

に渡
わた

るときには、海外
かいがい

アレンジがされることが多
おお

くな

ります。アメリカでも、照
て

り焼
や

きは独自
ど く じ

の進化
し ん か

を遂
と

げています。醤油
しょうゆ

や 

砂糖
さ と う

のほかに、洋酒
ようしゅ

やニンニク、香辛料
こうしんりょう

などをが加
くわ

えられているようで

す。 
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６月 29 日(水) 

ごはん 
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とりにく
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