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１０月１4 日(金) 

・ペンネのツナトマトソース 

・ジャーマンポテト 

・オレンジゼリー 

・牛 乳
ぎゅうにゅう

 

 

 

 

 

きゅうしょくつうしん 

副菜皿 
深 皿 

 皿 

牛乳 

給食
きゅうしょく

では様々
さまざま

な食材
しょくざい

を使
つか

っています。毎日
まいにち

、給食室
きゅうしょくしつ

で食
た

べ残
のこ

した給食
きゅうしょく

の計量
けいりょう

をするのですが、野菜
や さ い

をつかった副菜
ふくさい

の残
のこ

りが

多
おお

くなっています。苦手
に が て

なものでも一口食
ひ と く ち た

べてみましょう。 

ポテト 

 

ペンネ 

 


