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１０月３１日(月) 

・鶏肉としめじのピラフ 

・コールスロースープ 

・サラダ 

・ハロウィンケーキ 

・牛 乳
ぎゅうにゅう

 

 

 

牛 乳
ぎゅうにゅう

 

きゅうしょくつうしん 

牛乳 副菜皿 

茶 碗 

スープ 

 

 

深 皿 

１０月
がつ

３１日
にち

はハロウィンです。もともとは、ヨーロッパで秋
あき

の収穫
しゅうかく

を祝
いわ

い、悪霊
あくりょう

を追
お

いだす宗教行事
しゅうきょうぎょうじ

でした。 きょうは

ハロウィンでよく見
み

るかぼちゃのお化
ば

けにちなんだ、かぼちゃ

ケーキを作
つ く

りました。 

サラダ 

 

あえ 

 

ケーキ 

 

 


