
照り焼き 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

１１月
が つ

の給食
きゅうしょく

目標
も く ひ ょ う

   

食事
し ょ く じ

ができるまでには、食材
しょくざい

を生産
せいさん

してくれる人
ひ と

、運
はこ

んでくれる人
ひ と

、料理
り ょ う り

を作
つ く

ってくれる人
ひ と

がいます。 

 直
ちょく

接
せつ

お礼
れい

を言
い

える機会
き か い

はなかなかありませんが、「いただきます」と「ごちそ

うさまでした」のあいさつや、食事
し ょ く じ

を残
の こ

さずに食
た

べること、きれいに片
かた

づけること

で、感謝
かん し ゃ

の気持
き も

ちを伝
つた

えられるようにしたいですね。 

 

１１月 １日(火) 

・とりの照
て

り焼
や

き丼
どん

 

・みそ汁
しる

（ジャガ・キャベツ） 

・和風
わ ふ う

サラダ 

・牛 乳
ぎゅうにゅう

 

 

 

牛 乳
ぎゅうにゅう

 

牛乳 

副菜皿 

きゅうしょくつうしん 

茶 碗 

みそ汁 

 

 

深 皿 

サラダ 

 

あえ 

 


