
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

茶 碗 

１月２４日(火) 

・ごはん 

・鮭
さけ

の塩焼
し お や

き 

・みそ汁
しる

（豆腐
と う ふ

・わかめ） 

・ひじきの炒
いた

め煮
に

 

・牛 乳
ぎゅうにゅう

 

 

 

 

きゅうしょくつうしん 

牛乳 
平 皿 

 皿 
 

みそ汁 

 

 

鮭 

 

 

 

ごはん 

 

ひじき 

 

 

 副  菜 

皿 

１月
がつ

２４日
か

から３０日
にち

は全国学校給食週間
ぜんこくがっこうきゅうしょくしゅうかん

です。日本
に ほ ん

の

学校給食
がっこうきゅうしょく

は、今
いま

から約
やく

１３０年前
ね ん ま え

の明治
め い じ

22年
ねん

に山形県
やまがたけん

からはじま

りました。その時
とき

の献立
こんだて

がおにぎりとサケの塩焼
し お や

きでした。今日
き ょ う

は

それにちなんだ献立
こんだて

です。 

  

  

  

  

  

  

  

  


