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運動会の練習が始まります 
 
４年生としての生活がスタートして、一か月が過ぎようとしています。友達やクラスの

雰囲気に慣れ、休み時間には教室や屋上、校庭で元気な姿が見られます。 

５月は新学期が始まってからの緊張が取れ、疲れが出たり、連休の後の生活時間の乱れ

から忘れ物が増えてしまったりすることがあります。運動会の練習が始まりますので、日々

の身体の疲れをしっかりと取り、体調を整え、登校できるよう、よろしくお願いいたしま

す。運動会後には、遠足と行事が目白押しの月です。教室での学習は落ち着いてできるよ

うにしていきます。 

＊５月から水筒（中身は水です。）を持たせることができます。 

 

５月の行事予定 
月 火 水 木 金 土 

４／３０日 ５／１日⑥ ２日④ ３日 ４日 ５日 

 

 

 

  憲法記念日 みどりの日 こどもの日 

７日⑤ ８日⑥ ９日④ １０日⑥ １１日⑥ １２日④ 

  安全指導 朝マラソン 

 

 学校公開 
セーフティ教室 
引き渡し避難訓練 

１４日⑤ １５日⑥ １６日④ １７日⑥ １８日⑥ １９日 

挨拶運動１組 

①～⑤ 

委員会活動 
（代表委員のみ

６時間授業） 

挨拶運動１組 

⑥～⑩ 

挨拶運動１組

⑪～⑮ 

開校記念集会 

挨拶運動１組

⑯～⑳ 

朝マラソン 

挨拶運動１組 

○21～○25  

 

２１日⑤ ２２日⑥ ２３日④ ２４日⑥ ２５日⑤ ２６日 

挨拶運動２組 

①～⑤ 

全校練習 
（代表委員と 

応援団のみ 

６時間授業） 

挨拶運動２組 

⑥～⑩ 

挨拶運動２組 

⑪～⑮ 

体育朝会 

全校練習 

挨拶運動２組 

⑯～⑳ 

朝マラソン 

全校練習 

挨拶運動２組 

○21～○26  
（代表委員と 

応援団のみ 

６時間授業） 

運動会 
＊雨天の場合

は、２７日（日）

に延期します。 

２８日 ２９日⑥ ３０日④ ３１日⑥ 

 

振替休業日  児童集会 遠足 

 

 

 

 

 

日付の横の数字は、授業時間数です。 

＊応援団について 

５月７日（月）から朝練習が始まります。７時４５分から開始しますので、それまでに登校して

着替えを済ませます。 

＊代表委員と応援団の運動会準備について 

 運動会の練習、準備のために該当児童のみ６時間授業になる日があります。上記の予定表にてご

確認ください。 



５月の学習予定 

国 語 
〇大きな力を出す 動いて、考えて、また動く 

〇漢字の広場 〇短歌、俳句に親しもう 〇新聞を作ろう 

算 数 〇角の大きさ 〇わり算の筆算  

社 会 〇くらしを守る 事故や事件からくらしを守る 

理 科 〇天気による気温の変化 〇体のつくりと運動 

音 楽 〇拍の流れにのってリズムを感じ取ろう 

図 工 〇三角の城 

体 育 〇表現・リズムダンス 運動会練習 

道 徳 〇善悪の判断・自律 〇自然愛護 〇規則の尊重 

総 合 〇レッツトライＩＳＯ  

学級活動 〇運動会のスローガンを話し合おう 

国 際 〇クイズ 〇レッツトライ 

 

 

お知らせとお願い 
 

☆挨拶運動について 

  ５月１４日(月)～２５日(金)は、４年生児童によるあいさつ運動の日で

す。つきましては、下記の要領で実施いたしますので、ご確認をよろしく

お願いいたします。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 

実施期間  ５月１４日(月)～２５日(金) 

 時間    午前８時０５分～８時１５分 

 場所    赤羽小学校 正門 

 当番    学級ごとの出席番号順に実施します。 

        

＊お子様の番号の日は、学校に８時には到着するように、ご家庭でのお声掛けを

よろしくお願いいたします。 

1 組 2 組 当番の出席番号 

5 月 14 日(月) 21 日(月) １～ ５ 

  15 日(火) 22 日(火) ６～１０ 

  16 日(水) 23 日(水) １１～１５ 

  17 日(木) 24 日(木) １６～２０ 

  18 日(金) 25 日(金) ２０～２６ 

 



☆運動会に向けて  
・運動会の練習は、５月７日の週から本格的に始まります。通常の時間割以
外でも体育がありますので、ご承知おきください。  

・汗を多くかいたときは、週末以外にも体育着を持ち帰ることがあります。
また、暑さも予想されますので、ハンカチのほか、汗ふき用の小さいサイ
ズのタオルがあるとよいでしょう。 

・帽子のゴムやズボンのゴムが緩んでいないかチェックしてください。また、
運動靴は履き慣れた靴を使わせてください。髪の毛が肩にかかる児童は、ゴ
ムで縛るようにしてください。  
 
 
☆学校公開日と引き渡し避難訓練について 
・５月１２日(土)は、学校公開日です。朝の登校からご参観いただけます。
１校時はセーフティ教室（講堂）で、４校時は引き渡し避難訓練を実施いた
します。お子さんのお迎えができない場合は、下校コース毎に集合し途中ま
で教員が引率して下校します。事前に連絡帳でお知らせください。詳細は、
後日お知らせを配布いたしますので、ご確認ください。どうぞよろしくお願
いいたします。 
 
 
☆遠足について 
・５月３１日（木）は、３・４・ひまわり合同遠足です。上野公園の科学博
物館をグループで見学します。詳細については、後日しおりを配布しますの
で、ご確認ください。 
 
 
☆朝マラソンについて  
・５月１０日（木）の朝８：１５より、毎週木曜日に校庭で朝マラソンを行
います。体力向上のために、体調が悪い・怪我の場合を除いて、できるだけ
参加できるように登校させてください。  
 
 
☆補習・放課後遊びについて  
・３・４年生は、毎週火曜日と金曜日で放課後に行事がない時に、放課後遊
びがあります。下校は１５：４５です。雨天の時はありません。 また、放
課後遊びの時間に補習を行う場合があります。補習に参加してもらう児童は、
事前に連絡帳で連絡しますので、よろしくお願いいたします。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


