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７月の生活目標 

「夏を元気に過ごそう」 

                       生活指導部 
先月は、雨が降ると肌寒さを感じる日もありましたが、

雨が止んで晴れ間が見えると、気温がグンと上がり、汗

ばむような暑さとなりました。これから梅雨も終わり、

暑い夏がやってきます。子供たちにはそんな暑さを跳ね

返してほしいと思います。そこで、今月のめあては「夏

を元気に過ごそう」です。 

外が暑いからといって、エアコンの効いた部屋の中で

一日中、過ごすことが健康な生活とは言えません。休み

時間には屋外に出て遊び、汗を流すことで体温の調節機

能が高まり、外気の変化に対応できる健康な身体作りが

できます。 

学校では、熱中症予防のために、こまめに水分を補給

することや外に出る時には校帽を被るように指導してい

ます。また、外で汗をかいた後に、教室に戻り、エアコ

ンの効いた教室の中で冷えて風邪を引かないように、汗

拭きタオルやハンカチで汗を拭きとるように指導してい

ます。 

ご家庭では、子供たちが十分な睡眠がとれるように体

調管理に気を付けていただき、また、記名した汗拭きタ

オルやハンカチを持たせていただけると助かります。 

子供たちには、夏の暑さに負けない元気な身体を作っ

てほしいと思います。 

 

 

７月の行事予定 

日 曜日 学校行事・予定等 

1 月 全校朝会 委員会 

2 火 授業参観(5校時…下学年・6校時…上

学年) 
保護者会(1年 5校時終了後) 
(5 年 15:30～) 咀嚼指導(2年) 

3 水 児童集会 
(2 年 1組のみ 5時間授業) 

4 木 都学力調査(5年) 

5 金 イタリアの先生来校(6年) 

6 土 防災子ども大会(3･4校時) 

7 日  

8 月 全校朝会 クラブ 

9 火  

10 水 安全指導 
午後授業(7月 11日の午後授業) 

11 木 4 時間授業(6年 2組のみ 5時間授業) 
水道キャラバン(4年) 

12 金  

13 土  

14 日  

15 月 海の日 

16 火 放送朝会 

17 水 委員会発表(図書委) 避難訓練 

18 木 給食(終) 

19 金 土曜時程４時間授業 終業式 大掃除 

20 土 夏季休業日 
三田カーニバル(6年の希望者) 

21 日  

22 月 課外学習① 夏季水泳指導① 
平和まつり(4年の希望者) 

23 火 課外学習② 夏季水泳指導② 

24 水 課外学習③ 夏季水泳指導③ 

25 木 課外学習④ 夏季水泳指導④ 

26 金 夏季水泳指導⑤ 

27 土  

28 日  

29 月 夏季水泳指導⑥ 

30 火 夏季水泳指導⑦ 

31 水  

８月の行事予定 

夏季閉庁期日              

夏季学園事前検診) 

夏季学園(5年)      

夏季水泳指導           

夏季休業日(終)       

 

始業式 大掃除     

給食(始)          

5日(月)～16日(金)  

19日(月) 

20日(火)～22日(木) 

26日(月)～29日(木)  

31日(土) 

 

9月 2日(月) 

3日(火)  

※ 天候等により、予定を変更することがあります。 

詳しくは、学年だより・学級だよりをご覧ください。 

７月号 

7月は「熱中症予防強化月間」です 

副校長 日原 茂貴  
「７９６０人」これは平成３０年６月から９月まで

の４か月間に、東京消防庁管内において熱中症（熱中
症疑いを含む）緊急搬送された人の数です。気象庁に
よりますと平成３０年の猛暑日（気温３５℃以上）は
１２日、熱帯夜（最低気温２５℃以上）４２日あった
そうです。熱中症は、子供たちの健康や生命に関わる
問題です。熱中症を防ぐ対策は大きく４つあります。
①高温、多湿、直射日光を避ける。②暑さに体を慣ら
す。③水分補給を計画的にこまめに行う。④外で活動
するときは計画的に休憩する。学校でも、気温と湿度
を考えて校庭や体育館での活動を実施したり、こまめ
に水分を補給するように指導したりしています。これ
から本格的な夏が始まります。楽しい夏休みまであと
２０日です。子供たちが安全・健康に過ごせるようご
家庭でもお声掛けをお願いいたします。 

「地域学校協働本部」スタート！ 

校長 宮﨑 直人 

 子供たちが育てているアサガオ、ミニトマト、稲などが夏の日差しを浴びてぐんぐん伸びています。竹

笹の色とりどりの七夕飾りに、夏の訪れを感じる季節になりました。１学期もあと３週間弱となり、どの学

年も、まとめの学習に入ろうとしているところです。 

 ６月８日（土）は、多くの保護者の皆様、地域の皆様に運動会で、子供たちにご声援をいただき、ありがと

うございました。どの学年・学級の子供たちも、これまでの練習の成果を発揮しようと、一生懸命演技や競技

を行っていました。天候が不安定でしたが、ほぼ全ての種目を行うことができました。運動会に向けての様々

な準備や片付け、当日のプログラムの変更等へのご協力をありがとうございました。学校は、保護者や地域の

皆様に支えられて、様々な教育活動を行うことができるということを改めて実感しました。 

さて、本校は、「目指す学校」の一つとして、「地域とともにあり、地域に開かれた学校」を掲げ、「地域人材

の積極的な活用と、地域での社会体験等の学校と地域の双方向の開かれた教育活動を取り入れることにより、

様々な人と関わり、地域に対する愛着を育む教育」を推進しています。 

昨年度の「赤羽だより」３月号でお知らせしましたように、今年度は、昨年度以上に地域とのつながりを強

くしたいと考えています。そこで、文部科学省が平成２０年度から開始し、港区教育委員会では、平成２６年

度から実施している、「地域学校協働本部」（昨年度までは、「学校支援地域本部」という名称でしたが、変更さ

れました）を発足しました。（「地域学校協働本部」のイメージについては、下の図を参照してください。） 

「地域学校協働本部」事業を通して、地域の方との交流活動や地域の施設を活用した学習など、地域と関わ

りをもつことができるよう様々な体験活動を推進し、子供たちに豊かな人間性を育んでいきたいと考えていま

す。具体的な活動としては、６月２８日に、第３学年の総合的な学習の時間として行った「地域安全マップ」

作りのグループ活動に、地域の方々や保護者の方々のご協力をいただきました。ありがとうございました。 

地域の方や保護者の方に、子供たちのグループに入っていただき、一緒に地域をまわりながらご支援をいた

だいたことで、子供たちは、 

安心して活動することができ 

ました。 

今回は、「地域学校協働本部」 

がスタートして初めての活動 

でした。今後も、多くの地域 

ボランティアの方々に学校の 

教育活動をご支援いただける 

よう、様々な活動を考えてい 

きたいと考えています。 

ご支援・ご協力をよろしくお 

願いいたします。 

赤羽小学校ＰＴＡからのお知らせ 

 小学校ＰＴＡ連合会 ＦＣ東京親子サッカー観戦

企画につきまして、メールメイトで配信させていただ

きました。申し込みの締め切りは、７月８日（月）と

なっております。よろしくお願いいたします。 



  

  

  

  

 

運動会を終えて 
運動会実行委員長 百瀬 天音 

 ６月２０日（木）に、前期の通学路点検を実施い

たしました。通学路点検は学区域を８つのエリアに

わけて、ＰＴＡの皆様、町会の皆様、三田警察署、

芝地区総合支所、港区教育委員会学務課のご協力を

いただき、通学路の危険個所を点検しました。 

児童の登下校の安全を確保するためには、定期的

に通学路の状況を確認し、改善を進めていくことが

求められます。今後も関係の皆様と共通の認識をも

って取り組んでいきたいと考えています。通学路に

関して気になることがありましたら、学校にお知ら

せください。 

３・４年合同遠足 
４年担任 川口 伸吾  

 ６月１８日に葛西臨海水族園へ、遠足に行って

きました。事前に行った３・４年生の顔合わせで

は、縦割り班グループに分かれ、自己紹介をした

後に、「どこから見学しようか。」と４年生のリー

ダーが話をまとめながら、計画を立てました。 

当日は、電車に乗って移動しました。葛西臨海

水族園では、各グループで計画を立てたルートを

見学して回りました。海の生き物を、皆で楽しそ

うに見たり触ったりしていました。１時間ほどの

見学を終え、海辺の近くの広場で昼食をとりまし

た。普段、学校では一緒に食べることのない３・

４年生の縦割り班グループで弁当は、格別だった

ようです。 

この遠足で学んだ「みんなで協力して行動する

こと」を、これからの学校生活でも生かしてほし

いと思います。 

 

 直前まで天候が心配された、「令和」最初の運動会でしたが、無事に終えることができました。ＰＴＡ役員

の皆様をはじめ、保護者の皆様、地域の皆様、運動会を支え盛り上げてくださりありがとうございました。 

今年度の運動会のスローガンは「我に勝ち 勝利のいただき つかみとれ」でした。子供たちはスローガ

ン通り、自分と戦い、仲間を応援し、全力で取り組む姿を見せてくれました。勝って喜び、負けて悔し涙を

流し、そして引き分けで仲間と共に喜ぶことのできた運動会は、子供たちにとってかけがえのない思い出に

なったと思います。来年度も、赤羽小学校の選手の活躍に乞うご期待ください！ 

 

楽しく活動したＥＣＯ赤羽ふれあい祭り 
ＥＣＯ赤羽ふれあい祭り担当 生井 澪 

通学路点検 
生活指導部 宇佐美 真美  

 

水泳指導について 
担当 鷲頭 功学  

子供たちが楽しみにしていた水泳指導が始まり

ました。今年度も十分に安全に気を付けて指導し

てまいります。 

以下の点について、ご家庭でご協力お願いしま

す。 

①水泳健康カードへの記入と押印（またはサイン 

を）をしてください。 

②爪切りや耳垢を取るなど衛生面での管理をお願 

いします。 

本校ではラッシュガードやゴーグルの使用は可

能です。なお、プールの水が汚れる原因になりま

すので日焼け止めの使用は禁止しています。 

児童に配布しました「水泳の注意」をお子様と

一緒にご覧いただき、ご確認をお願いします。 

夏休みの水泳指導については、後日、おたより

を配布いたしますのでご確認ください。 

 

委員会紹介コーナー 
集会委員会 

集会委員会は、児童集会の計画・実施を主な活

動としています。「１年生から６年生までが楽しい

時間を過ごせるには、どんな活動がよいのか。」を

考え、笑顔あふれる集会を目指して取り組んでい

ます。 

放送委員会 

放送委員会の児童は、朝や下校のアナウンスを

したり、お昼に音楽を流したり、給食通信を伝え

たりしています。先月は「平成の思い出クイズ」

を企画し、全クラスに参加してもらいました。今

後も楽しい企画を計画し、皆が気持ちの良い学校

生活を送れるようにしていきたいです。 

図書委員会 

図書委員会は、おすすめの本や、図書館の利用の

仕方など、全校児童に図書の魅力を伝えるため、図

書委員会便りを発行しています。また、毎日中休み

と昼休みに図書館で貸出・返却の手続きを行ってい

ます。赤羽小学校の図書館が魅力あふれる場所であ

り続けるために一生懸命に取り組んでいます。 

 ６月２２日(土)に ECO 赤羽ふれあい祭を行いました。２年生以上の各クラスで協力して交流遊びのお店を

計画、運営することで、自主的、実践的な態度を育てることをねらいとした、年に一度の行事です。どの学

年も自分たちの力で一生懸命準備をし、「ECO」を意識したお店を開くことができました。 

 お店の内容は１年生から６年生まで学年問わず楽しめる内容になっており、子供たちは「楽しかったね！」

「次はこのお店に行きたい！」とにこにこ笑顔を浮かべていました。 

 

  

 

 

 
 

 


