
 

 

 

 １８にち １９にち ２０にち ２１にち ２２にち 

あさ あさのかい(TOKYO MX)８：３０～９：００ / あさがおにみずをあげます 

１ 

こくご こくご こくご こくご どうとく 

○ひらがな「う」ドリル 

ていねいにとりくみましょう。 

 
◎うらおもておわったら、うらの
あいているところに、ことばさが
しをしてもよいですよ。 

おんどく(３２～３９ページ) 
はなのみちえほん②プリント 
○りすさんにきいてくること
ばをしかくにかきます。くま
さんはなんていうかな？ 
※ことばをかいて、いろえ
んぴつでいろぬりをします 
 

おんどく(３２～３９ページ) 
はなのみちえほん③プリント 
○くまさんの「しまった。あ
ながあいていた。」のまえの
りすさんのことばをかんがえ
てかきます 。 
※ことばをかいて、いろえ
んぴつでいろぬりをします 

おんどく(３２～３９ページ) 
はなのみちえほん④プリント 
○やっとどうぶつたちは、ふく
ろのなかみがわかりました。ど
うぶつたちはどんなきもちでど
んなおはなしをしているかかん
がえてかきます。すきなどうぶ
つをえらんでかきましょう。 

「ざわざわもりのがんこちゃん」 

(NHK Eテレ) 9:00-9:10 

だい７かい「ちがう？おなじ？」 

※「NHKforschool」というサイ

トで、さいほうそうをみることも

できます。 

２ 

さんすう さんすう さんすう さんすう さんすう 

きょ(３０～３１ページ) 
１０をつくろう！ 

２つのかずで１０をつくりま
す。ひだりのしかくのなかに
は９つ、みぎのしかくのなか
には７つあります。３１ペー
ジはかずをかぞえてすうじを
かきます。 

きょ(３2～３3ページ) 
おおきさをくらべよう 

きょうかしょのしかくにす
うじをかきます。３２ページ
は１からじゅんばんになる
ように、すうじをかきます。 

きょ(３４～３５ページ) 
０というかず/10 までいおう 

「０」のかきはじめのいちと
かくむきにきをつけて、６つ
なぞります。□にあうかずを
かきます。 

さんすうドリル「さんすうのちから」 

（２～６ページ） 
なかまづくりとかずのふくし
ゅうです。みぎうえの「べんき
ょうしたひ」をかいてからは
じめます。おわったら、おうち
のひとにこたえあわせをして
もらいましょう。 

さんすうドリル「さんすうのちから」 

（７～１０ページ） 
なかまづくりとかずのふくし
ゅうです。みぎうえの「べんき
ょうしたひ」をかいてからはじ
めます。おわったら、おうちの
ひとにこたえあわせをしても
らいましょう。 

やすみじかん（きゅうけい） 

３ 

せいかつ こくご こくご こくご こくご 

「さかせたいな わたしのはな」 

きょ(３２～３３ページ) 

ホームページのどうがをみて、

あさがおのたねまきをします。

５つたねをまきましょう。「２つ

のたね」と「ついひ」はだいじ

にほかんします。 

○ひらがな「に」ドリル 

ていねいにとりくみましょう。 

 

◎うらとおもてがおわったら、

うらのあいているところに、こ

とばさがしをしてもよいです

よ。 

○ひらがな「け」ドリル 

ていねいにとりくみましょう。 

 

◎うらとおもてがおわったら、う

らのあいているところに、ことば

さがしをしてもよいですよ。 

○ひらがな「さ」ドリル 

ていねいにとりくみましょう。 

 

◎うらとおもてがおわったら、う

らのあいているところに、ことば

さがしをしてもよいですよ。 

「かきとかぎ」４２、４３ぺーじ 
①「がぎぐげごのうた」(おんどう
しりょう①)を５かいおんどくし
よう。 
②「かきとかぎ」プリント①②を
します。 

○かようびにのるがっこうのホー

ムページのどうがをさんこうにし

ます。 

４ 

せいかつ たいいく おんがく たいいく こくご 

「さかせたいな わたしのはな」 

きょ(３２～３３ページ) 

はっけんしたこと、おもったこと

をかんさつカードにかきます。 

かんさつカード(２まいめ) 

●サイドステップ 
●りょうあしたたき 
など、できそうなものにチャ
レンジしよう！ 

あかばねしょうのこうか 

どうがにあわせてこうかを
うたおう♪ 

●りょうあしたたき 
●ヒールタッチ 
●ゆびのおさんぽ 
など、できそうなものにチャ
レンジしよう！ 

○ひらがな「き」ドリル 
ていねいにとりくみましょう。 

◎うらとおもてがおわったら、う

らのあいているところに、ことば

さがしをしてもよいですよ。 

※じかんわりをいれかえたり、へんこうしてもよいです。                       きょ：きょうかしょ 



 

 

こくご◆あとでていしゅつするかだい：ひらがなドリル「う、に、け、さ、き」、はなのみちえほんプリント②～④、かきとかぎプリント①② 

◆おんどくは１にち３かいしましょう。「はなのみち」は、きもちをこめてよめるとよいです。 

    ◆ひらがなは、こんしゅうからあいうえおドリルでとりくみます。とりくむページをはぎとってからとりくみます。 

     ①みぎうえのひらがなを３かいなぞります。 ②そのしたに８つひらがなをかくところがあります。かきじゅんにきをつけながら、えんぴつでかきます。 

     ③うすいもじもなぞって、おもてのぺーじをしあげます。 ④うらのページもひらがなのれんしゅうです。うすいもじもはみださないようになぞります。 

     ⑤じかんがあったら、ノートでとりくんでいたことばさがしにとりくみます。うらのあいているところにかきましょう。 

 

さんすう◆あとでていしゅつするかだい：さんすうのきょうかしょ、さんすうドリル２～１０ページ 

◆きょうかしょのかだいは、きょうかしょにかきこみます。 

    ◆さんすうドリルのかだいは、さんすうドリルにかきこみます。できたらおうちのひとにこたえあわせをしてもらいましょう。 

 

たいいく◆こどものたいりょくこうじょうホームページから、とりくめそうなものをみつけてとりくみましょう。いえのなかでできるストレッチもできるとよいで

すね。 

おんがく◆おんがくのせんせいがホームページにポイントをのせてくれるので、そのどうがをみましょう。ホームページの９０しゅうねんのどうがをみると、おに

いさんおねえさんがうたっているこうかがきけます。おうちのひとがもちかえった、みどりのプリントのこうかのかしをみながらうたってみよう。 

 

せいかつ◆いよいよあさがおのたねまきです。たねがはいっているふくろをよくよんで、うえましょう。また、あかばねしょうがっこうのホームページにうえかた

のどうがをのせました。さんこうにしてくださいね。たねまきをしたら、まいにちペットボトル１ぽんぶんのおみずをあげましょう。めがでるのがたの

しみですね。 


