
家庭科 ５年生  課題       令和２年５月 

☆ ガイダンス  教科書 １～５ページ 

 家庭科はあなたの生活をよりよく変えていく教科です。２年間どのような内容を学ぶ

のか、ぜひ教科書に目を通してみよう。そして、できるようになりたいことを考えてみ

よう。 

☆ ５年生の学習「私の生活、大発見！」 

５年生家庭科学習ノート２、３ページを教科書６ページ、７ページを参考にして、分

かる範囲、できる範囲で書き込んでみよう。 

 

ノート２ページ 

①どんな生活をしているのかな 

見つめよう 自分の一日の生活を見つめ、どのようなことをしているか、書いてみよう。 

  起きてから登校するまで・・（例えば 歯みがき、着がえ、朝食など） 

  学校で・・・・・・・・・・（例えば 勉強、運動、遊ぶなど） 

  下校してからねるまで・・・（例えば 遊ぶ、習いごと、夕食など） 

 

ノート３ページ 

調べよう  家庭にはどのような仕事があり、だれがしているか調べましょう。 

  表に書き込んでみよう。仕事の内容は自分で考えてみよう。例えば食事に関する仕

事なら材料の買い物や食器洗いなど、衣服を整える仕事なら、洗濯や洗濯物をたたむ

など。 

考えよう 自分で書いた表を見て、気付いたことや問題点、今後の工夫やできるように

なりたいことを書き込みましょう。 


